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Welkom bij
INTUÏTIEF LUISTEREN

Afstemmen in de energie is iets wat we van nature allemaal kunnen en doen.
Non-stop pikken we (on)bewust via onze intuïtie en ons hart vele
boodschappen op. We zijn alleen vergeten of verleerd hoe we de vertaalslag
moeten maken, omdat we in het dagelijks leven vooral gestimuleerd worden
om ons hoofd te gebruiken. 

Maar er is zoveel meer te horen. Als we bewust via ons hart de verbinding
maken met onszelf en de ander, dan luisteren we op een diepere laag. Daar
hebben we toegang tot die plek waar we diep van binnen weten wat klopt,
wat nodig is én wie we werkelijk zijn.

De boodschappen op deze diepere laag zijn ontzettend waardevol, maar niet
altijd goed hoorbaar en tastbaar in de drukte van alledag. Wil jij deze diepere
laag naar boven brengen? Zodat het weer een toegankelijke bron van
informatie wordt in jouw dagelijske leven?
Stap dan mee in de wondere wereld van Intuïtief Luisteren.



Inhoud

Een introductie in de wereld van afstemmen. Hoe
werkt het? Op welke maniere kunnen we informatie
oppikken? En uiteraard gaan we hiermee oefenen.

Nu gaan we de vertaalslag maken. Hoe vertaal je de
boodschappen die je oppikt in de energie? Hoe zorg
je dat je dit in begrijpbare taal of vorm doet?
We oefenen en vinden het ter plekke uit.

Op wie en wat kun je allemaal afstemmen? 
In welke vorm werkt het afstemmen voor jou?
Hoe vraag je door, zonder het op te lossen voor de
ander? 
En wat als er gevoelige onderwerpen voorbij komen?
Of als je ergens persoonlijk bij betrokken bent? Hoe
blijf je objectief? We oefenen met de grenzeloze
mogelijkheden.

WAT IS AFSTEMMEN?

DE VERTAALSLAG

DE MOGELIJKHEDEN

Dag 1 ;            2 uur

Dag 2:            2 uur

Dag 4              2 uur

Dag 3             2 uur

Extra afstem-tools voor dagelijks gebruik.
Hoe is het gegaan? Tijd voor een terugblik én samen
vooruit kijken. Hoe ga jij nu verder?
Deze dag is er ook tijd voor specifieke vragen over
hoe jij dit in de praktijk wil inzetten.

TOOLS & TERUGBLIK



Duur: +/- 2 maanden

~Omdat luisteren zoveel~Omdat luisteren zoveel  
meer is dan horen~meer is dan horen~

TIJDSDUUR &
KOSTEN
Het programma Intuïtief Luisteren wordt uitgespreid over een periode van 2 maanden.
Het programma wordt gegeven in een kleine groepssetting (2-5 personen). De dagen zijn
goed gevuld en we benutten de volle 2 uur. Tussen elke dag zit 2 weken tijd. In de
tussenweken krijg je een opdracht mee en ga je actief aan de slag met de opgedane
kennis en ervaring tijdens de online dagen. 
In de tussenweken krijg je begeleiding via de mail. Je mag jouw ervaringen delen, je
vragen stellen en ik kijk met je mee en geef tips en feedback.

Het is een groepsprogramma waarin iedereen dezelfde route volgt, maar toch zal jouw
reis een hele individuele reis zijn. Datgane wat voor jou nodig of belangrijk is zal
gegarandeerd voorbij komen in de komende periode. Soms heel concreet en tastbaar in
woorden, maar nog veel vaker subtiel en niet te omschrijven, maar o zo helder en
voelbaar...in de taal van Liefde!

NOTE: Het programma kan ook individueel gevolgd worden. De kosten zijn dan € 750,-

Kosten: € 500,- p.p.Hoe: online

Stap je mee in de wondere wereld van het afstemmen?


